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eq[; 'kCn % laxhr] rSfÙk‛k;ksifu’kn] ukV~;‛kkL=] jl 
izLrkouk  

Ikzkphu dky ls vk/kqfud dky rd jl ‚kCn dk iz;ksx fHkUu&fHkUu 

vFkksZ esa fd;k tkrk gS] ijUrq bl ‚kCn dk iz;ksx loZizFke osnksa esa fd;k x;k 

gSA lkfgR; ds {ks= esa jl dh dYiuk rSfÙk‛k;ksifu’kn ds vk/kkj ij dh xbZ 

gS] blesa czã dks gh jl :Ik ekuk x;k gS] ;gha okLrfod vkuUn gS] D;ksafd 

vukfn dky ls gh tUe&èR;q]lq[k&nq[k dk vuqHko djus okyh ;g thokRek 

bl jle; czã dks gh ikdj vkaufnr gksrh gSA vk;qosZn rFkk fpfdRlk ‚kkL= 

esa ;g izk.knkf;uh ekuh x;h gSA bl izdkj ls jl HkkSfrd :ibfUnz; 

fo‛ks’ktU; vkLokn dk cks/kd gS] vr% yfyr dyk dk eq[; Jàxkj jlkuqHkqfr 

gSA  

laxhr esa iz;qDr Loj o rky ds }kjk jl dh vuqHkwfr gksrh gSA jl 

dk egRo lkfgR;‛kkL= o laxhr‛kkL= esa leku gS] jlghu xk;u dks uhjl o 

jl;qDr xk;u dks ljl dgk tkrk gSA  

loZizFke Hkjr eqfu us Hkh ukV~;‛kkL= esa lkaxhfrd Lojksa ds lE;d 

iz;ksx dk fo/kku mUgksaus fuEu ‚kCnksa esa fd;k gS& 

^r= lIr Loj% ‘kM~t’kZHkxkU/kkj e/;eiape /kSor fu’kkn% ,rs jls’kwiil|k%* 

^^gkL; ‛k`xkj;ks% dk;ksZ LojkSe/;eiapekS 

‘kM~t’kZHkkS p drZO;kS ohjjkSnZn~Hkqrs’oFk 

xkU/kkj‛p fu’kkn‛p drZO;kS d:.ks jls 

/kSor‛p drZO;kS ohHkRls lHk;kuds**A 

vFkkZr~ ^gkL; rFkk J̀axkj esa e/;e ,oa iape dk iz;ksx mfpr ekuk 

x;k gS] ohj] jkSnz rFkk vn~Hkwr esa ‘kM~t ,oa _’kHk Loj dk d:.k jl esa 

fu’kkn dk rFkk ohHkRl ,oa Hk;kud jl esa /kSor Loj dk iz;ksx vHkh’V gSA* 

ftu jkxksa esa ftl Lojksa dh iz/kkurk gksrh gSA muls ml jl dh fu’ifRr 

gksrh gSA 

Hkjr ds Ik‛pkr~ ds vU; laxhr‛kkfL=;ksa us Hkh jl vkSj jkx ds 

lEcU/k tksM+uk izkjEHk fd;kA jl dh mRifRr Jksrk ds fpRRk esa gksrh gSaA ;g 

fo/kku Hkjr eqfu o muds ckn ds vusd laxhr‛kkfL=;ksa us fd;k gSaA vk/kqfud 

dky esa ia0 Hkkr[k.Ms us Jàxkj] d:.k] ohj] o ‚kkUr ek= ;s pkj gh jl 

‚kkL=h; laxhr ds fo’k; esa xzkáekus gSaA 

ia0 Hkkr[k.Ms th us laxhr‛kkL= esa crk;k gS] fd dsoy ,d gh Loj 

ls fdlh fo‛ks’k jl dh fu’ifRr lEHko ugha gS ,d lkFk dbZ Lojksa dks feyk 

dj gh jl dh fu’ifr gksrh gSA Lojksa dk vkilh laokn] Lojksa dh fLFkfr] 

¼eUnz]e/;]rkj½ Lojksa ds mPpkj.k dh xfr ¼nzqr]e/;]foyEfcr½ Lojksa dks vU; 

Lojksa dk Li‛kZ] Lojksa dk JqR;Urj] Lojksa dk mPpkj.k vFkkZr~ dkdq Hksn vkfn 

ckrksa ds dkj.k Hkko oSfo/; lEHko gSA 

Lkkjka'k 

bfUnz;ksa ls ge tks dqN vuqHko djrs gS mldk izHkko gekjs eu ij 

iM+rk jgrk gSA vuqHko {kf.kd gksrs gS] ijUrq mldk izHkko ;k laLdkj gekjs 

eu ij loZnk ds fy, vafdr gks tkrk gSA jfr] gkl] ‚kksd] Øks/k] mRlkg] 

Hk;] ?k̀.kk vkfn Hkko ;k laLdkj gekjs ekul iVy ij vuqHko ijEijk ds 

izHkko :Ik esa vafdr gSA tc dksbZ ?kVuk ;k O;gkj gekjs lkFk gksrk gS] rks ;s 

laLdkj fØ;k‛khy gks tkrs gS] bu ?kVukvksa ;k O;gkj ls ge tks vkuUn] 

lq[k&nq[k] g’kZ dk vuqHko djrs gS] ogh jl gSA laxhr esa iz;qDr Loj o 

rky ds }kjk jl dh vuqHkwfr gksrh gSA loZizFke Hkjr eqfu us ukV~;‛kkL= esa 

lkaxhfrd Lojksa }kjk jlksaRifRr dk o.kZu fd;k gSALoj tc fofHkUu lanHkksZ esa] 

fofHkUu vUrjkyksa ds  lkFk fu;eksa ds vUrxZr jkx :Ik esa gksrk gS] rc Lojksa 

}kjk jlksRifÙk gksrh gSA 
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dykdkj ‚kCn Loj]jkx bR;kfn lk/kuksa }kjk ,slh fLFkfr 

mRiUu djrk gS fd là; ds eu esa Hkko tkxzr gks 

tk,A tc Hkko fufoZdkj gks tkrk gS] rc mlls jl ;k 

vkUkUn dh fu’ifRr gksrh gSA Hkko dk lEcU/k eu ls gS 

vkSj jl dk vkRek ls gSA 

 xk;u esa Loj] y;] rky vkSj ‚kCn ds ijLij 

feyus ls gh okLrfod jl izLQqfVr gksrk gSA buesa ls 

fdlh ,d ds vHkko esa jlksaRiknu esa deh yk ldrh gSA 

blds vfrfjDr lqjhyh vkokt Hkh jl mRiUu djus esa 

lgk;d gksrh gSA 

     vk/kqfud xk;u i)fr esa [;ky vf/kd izpfyr gS] 

[;ky ds fofHkUu vax gS] tSls& vkyki] cksyrku] rkuA 

xqf.ktu vkyki dks jlkuUn esa lcls T;knk leFkZ 

ekurs gSA lqxfBr o pSunkjh dk xEHkhj vkyki cjcl 

Jksrkvksa dks viuh vksj vkdf’kZr dj ysrk gSA xed] 

[kVdk] eqdhZ] ehMa bR;kfn ls vyad`r vkyki dks tc 

dksbZ lk/kd vkids lEeq[k fdlh ,sls jkx dh vorkj.kk 

dj jgk gS] ftlls d:.kk QwV iM+rh gS dykdkj dsoy 

vkyki dj jgk gS] Hkk’kk dk vkJ; mlus ugha fy;k gS 

og vius Loj iz;ksx ls ,slh fLFkfr ys vkrk gS fd vki 

lq/k cq/k [kks nsrs gSA Lojksa ds }kjk vfHkO;Dr d:.kk dk 

laokn vkids ân; esa fLFkr d:.kk ls gksrk gSAlHkh 

jkxksa esa vkyki djrs le; ge xed ehM+ vkfn dk 

iz;ksx ,d izdkj ls ugha dj ldrs] D;ksafd jkxksa dh 

izzd`fr  vyx& vyx gksrh gS mlh ds vuqlkj budk 

iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A ftl xk;d esa jkxksa dh 

izd̀fr ds vuqlkj vkyki djus dh {kerk ugha gS og 

jl mRiUu djus esa dHkh Hkh lQy ugha gks ldrkA 

      cksyrku ‚kCn ls Li’V gS fd blesa rku dk dqN 

iz;ksx vo‛; gS blesa xhr ds dqN ‚kCnksa dks vusd 

izdkj ds Lojksa ls ltkdj xkrs gaSA vkyki xk;u ds 

ckn xk;d cksyrku xkrk gSA cksy rku izkjEHk djrs 

le; xk;d dks ;g /;ku j[kuk pkfg, fd vkf[kj esa 

xk, gq;s vkyki ls igys xk, tkus okys cksyrku dk 

vkil esa lacU/k gksuk pkfg, ftlls jkx esa jatdrk cuh 

jgsaA cksyrku esa vkyki o rku nksuksa dk feJ.k jgrk gS] 

blhfy, ;g eu ds Hkko vkSj cqf) nksuksa dk ifjpk;d 

gSA vkyki ls Jksrkx.k jleXu vkSj cksyrku ls HkkoeXu 

gks tkrs gSaA 

     [;ky xk;u dk rhljk Hkkx rku gSA blesa Lojksa 

dks fOkfo/k izdkj ls vyad`r dj xkrs gaSA blesa 

jpukRedrk gksrh gS] ;g cqf) iz/kku gSA xed dh rku 

jkSnz vkSj Hk;kud jl] J`axkj vkSj d:.k jl ds fy, 

e/kqj vkokt vkSj lk/kkj.k vkokt ls ‚kkUr jl dh 

mRifRr gksrh gSA jlkuan ds fy, rku mrus vf/kd 

lQy ugh gksrs ftrus dh vkyki vkSj cksyrkuA rkuksa 

esa fofp=rk vf/kd gksrh gSA 

      Hkk’kk dh vis{kk ukn ds izHkko dk {ks= vf/kd 

O;kid gSA Hkk’kk fo‛ks’k dk eeZK O;fDr gh dkO; ds 

}kjk jlkLokn djrk gS] ijUrq jkx dk izHkko gj oxZ ds 

O;fDr gh ugha] Ik‛kq&i{kh ij Hkh iM+rk gSA jkx esa 

jatdrk vfuok;Z gSA ;g jatu gh jl gS] ftldk 

vkLokn fd;k tkrk gSA bl jatd Loj lanHkZ dks xhr 

Hkh dgk x;k gSA 

j´td% Loj lUnHkksZ xhrfeR;fHk/kh;rs 

ia0 ‚kkjaxnso 

jkx lân; ekuoksa dks gh ugha] Ik‛kq&if{k;ksa dks 

Hkh vkuUn esa lokZx eXu dj nsrk gSA ;fn oknd ;k 

xk;d ds ân; esa jkx xaxk meM+ jgh gS vkSj og O;FkZ 

dh isphnkfx;ksa esa u iM+dj viuh dyk esa Lo;a rUe; 

gks x;k gS] rks og vU; lân;ksa dks vo‛; fueXu dj 

ysxkA 

      jkxksa esa iz;qDr Lojksa] Lojksa dh ‚kq) fod`fr 

fLFkfr] vUrjky xfr lIrd Hksn Hkkokuq:Ik LojksaPpkj.k 

i)fr vkfn dbZ rRo gS] tks jkx dk ,d fuf‛pr 

O;fDrRo] ,d fuf‛pr vkdkj] ,d fuf‛pr Hkko jl 

fLFkj djus esa lgk;d gksrs gS] mnkgj.k & jkx cgkj] 

jkx tksfx;k] jkx lksguhA jkx cgkj ds fu:i.k esa 

mRlkgh] dwnus] ;qok izd`fr ds LoNUn iq:’k dk n‛kZu 

gksrk gS] jkx tksfx;k ds fu:i.k esa osnuk] d:.kk] lHkj 

L=h dk fp=.k Li’V gS] jkx lksguh dqfir vkos‛k;qDr 

izsedyg ls mxz vU; lqjr nq%f[krk [kafMrk dh izfrewfrZ 

gS] jkx HkSjoh ds dbZ lax gS dHkh ;kSouksfpr u[kjs] dHkh 

d:.kk] dHkh HkfDr rks dHkh fo;ksx dk n‛kZu gksrk gSA 

     ftl izdkj ‚kCnksa dk ,d :Ik gksrk gS mlh izdkj 

xs; Lojksa dk ,d fof‛k’V :Ik gksrk gSA vk/kkjHkwr Loj 

dh vis{kk] Loj fo‛ks’k dk vUrj mlds Lo:Ik dks Li’V 

djrk gSA ftl izdkj okD; vaxHkwr ‚kCn okP;kFkZ ds 

Ik‛pkr~ O;axkFkZ dk cks/k djkrs gS mlh izdkj xs; Loj 

lUnHkZ ds vaxHkwr Loj vius Lo:Ik ds Ik‛pkr~ Hkko ;k 

jl dk cks/k djkrs gSA jkx esa Lojksa dk viuk Lo:Ik gh 

O;tauk dk ek/;e gSA mUgsa vius Hkkoksa dks O;Dr djus 

ds fy, ‚kCnksa ij fuHkZj ugha jguk iM+rk gSA ysfdu 

‚kCnksa dh Hkh egRrk de ugha gksrhA ‚kCn Hkh jlksRifRr 

esa egRoiw.kZ lgk;d gksrs gSaA 

     jkx jlkuqdwy gh xhr ds ‚kCn Hkh gksus vko‛;d 

gSaA Ja`xkj jl ds jkx esa J`axkj jl dh dfork gks] rHkh 

jl mRiUu gks ldsxk] tSls Bqejh Jàxkj jl iz/kku gksrh 

gS] mls vxj jkx HkSjo esa xk;k tk, rks mfpr ugha 

gksxkA oLrqr% mlds fy, piy izd̀fr dk jkx mfpr 

gksxk tSls ihyw] [kekt] dkQh] HkSjoh bR;kfnA orZeku 

le; esa yxHkx lHkh jkxksa esa Jàxkj jl iz/kku xhr xk, 

tkrs gS] ;fn FkksM+k fopkj fd;k tk, rks Li’V gks 

tk,xk fd vf/kdrj jkxksa esa ,d gh jl ds dkO; ugha 

xk, tk ldrs] D;ksafd izR;sd jkx dh izd̀fr 

vyx&vyx gksrh gS tSls jkx ‚kadjk ohj jl dk jkx 

gS vxj blesa ohj jl ls lEcfU/kr xhr u gksdj HkfDr 

jl dk xhr gks rks? blls jkx dk Lo:Ik gh u’V gks 

tk,xkA jkxksa ds Lojksa ds vk/kkj ij mldh izd̀fr ,oe~ 

xk;u le; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA  

      foyfEcr y; ‚kkUr] xEHkhj jl mRiUu djrk gS 

e/; y; J`axkj jl vkSj nzqr y; vn~Hkqr jl mRiUu 

djrk gSA ‚kCn o Loj ds ;ksx ls y; ds jl esa 

ifjorZu gks tkrk gS] ijUrq lk/kkj.k fu;e ;gh gSA /kqzin 

esa xk;s tkus okys rky tSls pkjrky] lqyrky vkfn ohj 
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rFkk ‚kkUr jlksRiknd gSA J̀axkj jl ds fy;s dgjok] 

nknjk] nhipUnh vkfn gSA okLrfod jl dh mRifr 

djus ds fy, jkx o xhr ds ‚kCnksa ds ckn gh y; rky 

dk dze vkrk gSA 

      Loj tc fofHkUu lanHkksZ esa] fofHkUu vUrjkyksa ds  

lkFk fu;eksa ds vUrxZr jkx :Ik esa gksrk gS] rc Lojksa 

}kjk jlksRifÙk gksrh gSA okLro esa jl rks ,d psruk dh 

vuqHkwfr gS tks dkO;] ukV~; vkSj xhr ls Lora= :Ik esa 

izkIr gks ldrh gSA blfy, Jhd.B us dgk gS fd **‚kq) 

cq) LoHkko jl] dkO;] ukV~; vkSj xhr rhuksa esa fuokl 

djrk gSA** vkpk;Z vfHkuo xqIr dk dFku gS& foHkko] 

vuqHkko] lapkjh Hkko jl fu’ifRr ds gsrq ugha gS] muds 

cks/k ds fcuk Hkh jl dh vfHkO;fDr gksrh gSA** vkpk;Z 

‚kkjaxnso us Hkh xhr] ok| vkSj u`R; dks jl iz/kku dgk 

gSA  

v/;;u dkmís‛; 

 laxhr ls lEcfU/kr ;g egRoiw.kZ fo’k; gS] 

D;ksafd laxhr dh mís‛; eujatu djuk gSA izkjfEHkd 

dykdkj ds fy, ;g tkuuk vR;Ur vko‛;d gS fd 

làn; Jksrkvksa dks laxhr ls vkuUn fdu&fdu vo;oksa 

ls izkIr gks jgk gS\ ftlls dykdkj bu lHkh vo;oksa 

dk iz;ksx euksjatu ds fy, lgh <ax ls dj ldsA 

 vusd xq.khtuksa us jkxksa ds jlksa ij fopkj 

fd;k gSA ;g vR;Ur xEHkhj o foLr`r fo’k; gS] bl ij 

izkphudky ls ysdj vc rd fopkj gksrs pys vk jgs 

gSA izkphu laxhr ‚kkL=ksa esa rks izR;sd Loj ds jax] jl] 

LoHkko] nsork ;s lHkh vyx&vyx fu/kkZfjr fd, x, 

gSA uaokxrqd dykdkjksa ds eapu esa jlksRiknd vo;oksa 

dh Hkkjh deh fn[kkbZ nsrk gSA bUgha dkj.kksa ls bl 

egRoiw.kZ fo’k; dks v/;;u dk mís‛; cukbZ gw¡A 

fu’d’kZ 

xhr] ok|] dkO; ds i`Fkd& ìFkd :Ik esa ftl 

vykSfdd] vfuoZpuh; vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS] vkSj 

tks Jksrkvksa dks rUe;koLFkk izkIr djkrk gS ;gh 

lakxhfrd jlksRiknu ds vk/kkjHkwr y{; gSA dykdkj ds 

eu esa vius dyk ds izfr fo‛ks’k Hkkouk gksrh gS] tks 

viuh dyk ds vuqlkj mls fHkUu & fHkUu ek/;e ls 

lân; tuksa rd igqWpkdj mUgsa jlkuqHkwfr djkrk gS vkSj 

lkaxhfrd rRo bu mís‛;ksa dks iw.kZ djrs gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ikBd] lquUnk] fgUnqLrkuh laxhr esa jkx mRifÙk ,oa 

fodkl ]jk/kk ifCyds‛kUl ubZ fnYyh] ist u0 

276]277A 

2- MkW0 nhf{kr] iznhi] ljl laxhr] ist u0 72A 

3- vkpk;Z cg̀Lifr] laxhr fpUrkef.k] izFke ,o f}rh; 

[k.M ]c̀gLifr ifCyds‛kUl ubZ fnYyh] ist u0 

99A 

4- xxZ y{eh ukjk;.k] laxhr fucU/kkoyh] laxhr 

dk;kZy; gkFkjl ist u0 126]128]131A 

5- laxhr dyk fcgkj] ebZ 2016] ist u0 22]A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


